
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

คำนำ 

 
แบบประวัติและผลงานเล่มนี้เป็นเอกสารประกอบการพิจารณาส่งเสริมและคัดเลือก "10,000 คุรุชน 

คน คุณธรรม" โครงการโรงเรียนคุณธรรม สพฐ. ประจำปีการศึกษา 2567 สำนักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน รายงานเล่มนี้จัดทำขึ้นเพื่อนำข้อเสนอข้อมูลประกอบการพิจารณาการคัดเลือก ประกอบด้วยส่วน
สำคัญดังต่อไปนี ้ตอนที่ 1 ข้อมูลส่วนบุคคล และตอนที่ 2 ผลการประพฤติปฏิบัติตนและผลการปฏิบัติงานตาม
เกณฑ์ และตอนที่ 3 ความคิดเห็นของผู้บังคับบัญชาเบื้องต้นเกี่ยวกับคุณลักษณะคุณสมบัติและผลงานที่โดด
เด่นเป็นแบบอย่างตามหลักเกณฑ์การประเมินคุรุชนคุณธรรม  

ข้าพเจ้าหวังเป็นอย่างยิ่งว่าเอกสารประกอบการพิจารณาฯ เล่มนี้ จะอำนวยประโยชน์แก่คณะกรรมการ
คัดเลือกและผู้อ่านได้เป็นอย่างดี ขอขอบคุณผู้อำนวยการสถานศึกษา คณะครู นักเรียน ผู้ปกครอง และชุมชนที่
ให้ความร่วมมือทำให้แบบรายงานเล่มนี้เสร็จสมบูรณ์ตามเป้าหมาย  

    
                                                                  นางอารี   เปียหลิ่ม 
                                                                  โรงเรียนบ้านพันเสา 
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สารบัญ 
                                                                                                          

หน้า  
 
คำนำ              ก  
สารบัญ             ข  
ตอนที่ 1 ข้อมูลส่วนบุคคล            1 
ตอนที่ 2 ผลการประพฤติปฏิบัติตน และผลการปฏิบัติงานตามเกณฑ์เอกสารและหลักฐานอ้างอิง  2 
ตอนที่ 3 ความคิดเห็นของผู้บังคับบัญชาชั้นต้นเกี่ยวกับคุณลักษณะ คุณสมบัติและผลงานที่โดด 11 
ภาคผนวก 
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แบบเสนอขอรับการพิจารณาคัดเลือก “คุรุชน คนคุณธรรม “ ประจำปีการศึกษา 2567 

ตามโครงการ “โรงเรียนคุณธรรม สพฐ.” 
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 

............................................................................. 
 
ตอนที่ 1 ข้อมูลส่วนบุคคล 

ประเภท    ☑  คร ู      ☐   ผู้บริหารสคถานศึกษา 
 
คำนำหน้านาม/ชื่อ/สกุล    นางอารี   เปียหลิ่ม  อายุ  45  ปี 

วิทยฐานะ    ☐ ไม่มีวิทยฐานะ   ☑ ชำนาญการ    ☐ ชำนาญการพิเศษ 

       ☐ เชี่ยวชาญ        ☐ เชี่ยวชาญพิเศษ 

วุฒิกาศึกษาสูงสุด  ☐ ต่ำกว่าปริญญาตรี  ☑ ปริญญาตรี  ☐ ปริญญาโท  ☐ ปริญญาเอก 
 
สถานที่ปฏิบัติงาน 
โรงเรียนบ้านพันเสา  สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาพิษณุโลก เขต 1 
เลขที่  -  หมู่ 3  ถนน - ตำบลพันเสา  อำเภอบางระกำ  จังหวัดพิษณุโลก  รหัสไปรษณีย์  65140 
โทรศัพท์  097-9183682  E-Mail banpunsao@gmail.com 
 
ที่อยู่ที่ติดต่อได้สะดวก 
เลขที่ 67/7 หมู่ 7 ตำบลงิ้วงาม อำเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก รหัสไปรษณีย์ 65230  
โทรศัพท์  083–9653885  E-Mail aree6953885@gmail.com 
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ตอนที่ 2 ผลการประพฤตปิฏิบัติตน และผลการปฏิบัติงานตามเกณฑ์ เอกสารและหลักฐานอ้างอิง ดังนี ้
 

คุณธรรม การปฏิบัติตน/ 
การปฏิบัติงาน 

เอกสารหลักฐาน 
อ้างอิง 

หมายเหตุ 

1. พอเพียง 1.1 ประหยัดอดออมใช้ชีวิตอย่างพอเพียง 
     ข้าพเจ้าใช้ชีวิตแบบพอเพียง ปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง โดยนำหลักความพอประมาณ ความมีเหตุผล 
และมีภูมิคุ้มกันที่ดี บนเงื่อนไขความรู้และเงื่อนไขคุณธรรมมาเป็น
หลักในการดำเนินชีวิต มีการประหยัดและอดออมเงินไว้ใช้ยาม
จำเป็น ซึ่งได้ออมเงินผ่านบัญชีของกองทุนบำเหน็จบำนาญ
ข้าราชการ (กบข.) และข้าพเจ้าใช้จ่ายเงินตามความจำเป็น
เหมาะสม แก่ฐานะความเป็นอยู่อีกท้ังยังปลูกฝังให้บุตรและ
นักเรียนออมเงินในทุกวันและใช้ชีวิตอย่างพอเพียง 

รปูภาพ  

1.2 ละเว้นจากอบายมุขและสิ่งเสพติดทุกชนิด 
     ข้าพเจ้าละเว้นจากอบายมุขและสิ่งเสพติดทุกชนิด ไม่ดื่ม
เหล้า ไม่สูบบุหรี่ และไม่เล่นการพนัน เพื่อเป็นแบบอย่างที่ดี
ให้กับเพ่ือนครู นักเรียนและบุตรหลาน ตลอดจนอบรมสั่งสอน
ผู้เรียนให้รู้เท่าทันโทษของยาเสพติด และเข้าร่วมกิจกรรมที่
เกี่ยวเนื่องกับการส่งเสริมให้นักเรียนและคนในชุมชนละเว้นจาก
อบายมุข  เช่น การเดินรณรงค์วันงดสูบบุหรี่โลก เป็นต้น 

รูปภาพ  

1.3 ใช้ทรัพยากรส่วนรวมอย่างประหยัดและคุ้มค่า 
     ข้าพเจ้าประพฤติปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดีรักษาทรัพย์สิน
ของทางราชการ และใช้อย่างคุ้มค่าให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อ
ส่วนรวม ดูแล บำรุง รักษา วัสดุอุปกรณ์ เช่น การปิดไฟ ปิดพัด
ลม ปิดน้ำเมื่อเลิกใช้ การใช้กระดาษ A4 ให้ครบทั้งสองหน้า เช่น 
นำมาจดบันทึก นำมาคิดเลข และให้นักเรียนนำกระดาษท่ีใช้แล้ว
มาทำกิจกรรมสร้างสรรค์ฉีกตัดปะกิจกรรมในชั้นเรียนตลอดจน
ปลูกจิตสำนึกให้นักเรียนแยกขยะก่อนทิ้ง 

รูปภาพ  

1.4 มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดีต่อเพื่อนร่วมงานและสังคม 
ข้าพเจ้าดำรงตน โดยมีมนุษยสัมพันธ์ที่ดี ร่าเริง แจ่มใส และเป็น
กัลยาณมิตรที่ดีกับเพ่ือนร่วมงาน นักเรียน ผู้ปกครอง และบุคคล
อ่ืนๆ ให้ความเคารพและมีความอ่อนน้อมต่อผู้ที่อาวุโสกว่าและ
ให้เกียรติบุคคลที่อายุน้อยกว่าเสมอ สามารถทำงานร่วมกับทุก 

รูปภาพ  



 
 

คุณธรรม การปฏิบัติตน/ 
การปฏิบัติงาน 

เอกสารหลักฐาน 
อ้างอิง 

หมายเหตุ 

 คนได้ ตลอดจนให้ความร่วมมือในการเข้าร่วมกิจกรรมของคนใน
ชุมชนตลอดมา เช่น วันเข้าพรรษา วันอาสาฬหบูชา เป็นต้น 

  

1.5 ช่วยเหลือเกื้อกูลเพื่อนร่วมงานและสังคมในด้านต่างๆ
อย่างสม่ำเสมอ 
      ข้าพเจ้าช่วยเหลือเกื้อกูลเพ่ือนร่วมงานในโรงเรียนในการ
จัดเตรียมสถานที่ในโครงการกิจกรรมต่างในโรงเรียน เช่น 
กิจกรรมวันสำคัญต่างๆและฝึกซ้อมการแสดงเพ่ือแสดงในงาน
โรงเรียนและชุมชนร่วมกับเพ่ือนครูที่ได้รับมอบหมาย 

รูปภาพ  

1.6 เป็นผู้นำผู้ตามที่ดี เป็นที่ยอมรับของผู้บริหารและเพื่อน
ร่วมงาน 
     ข้าพเจ้าปฏิบัติตนกับผู้บริหารและเพ่ือนร่วมงานอย่างเป็น
กัลยาณมิตร ซึ่งข้าพเจ้าได้รับมอบหมายให้ปฏิบัติงานเป็น
เจ้าหน้าที่อาหารเสริม(นม)โรงเรียน เวรประจำวันพฤหัสบดี งาน
ตามโครงการต่างๆ และครูประจำชั้นอนุบาลปีที่ 3 โดยได้รับ
ความไว้วางใจจากผู้บริหารและเพ่ือนครู พร้อมทั้งได้ปฏิบัติตน
เป็นทั้งผู้นำและผู้ตามที่ดีในโรงเรียนตามบทบาทที่ได้รับ
มอบหมายและร่วมเป็นวิทยากรกับคณะครูปฐมวัยในเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 ร่วมกันให้คำแนะนำ 
ปรึกษา เก่ียวกับโครงการบ้านวิทยาศาสตร์น้อยระดับปฐมวัย 
และตรวจประเมินเพ่ือขอรับตราพระราชทานจนสำเร็จลุล่วง
ด้วยดี ให้ความร่วมมือและรับความร่วมมือปฏิบัติด้วยความตั้งใจ 
เต็มใจ เต็มความรู้ความสามารถเท่าท่ีตนเองจะสามารถทำได้เป็น
ที่ยอมรับของผู้บริหารสถานศึกษา ครูและ บุคลากรทางการ
ศึกษา 

รูปภาพ 
เกียรติบัตร 

 

2. กตัญญู 2.1 ดูแลมารดา ผู้มีพระคุณตามกำลังความสามารถเหมาะสม
แก่ฐานะ 
      ข้าพเจ้าสำนึกบุญคุณของบิดามารดา โดยทำหน้าที่ดูแลบิดา
มารดา โดยการตอบแทนพระคุณตามกำลังความสามารถ
เหมาะสม เพ่ือช่วยในเรื่องค่าใช้จ่าย และเป็นการแบ่งเบาภาระ
ของบิดามารดา พาบิดามารดาไปเข้าวัดทำบุญ และให้ของขวัญ
ในโอกาสสำคัญต่างๆ เช่น วันพ่อ วันแม่ ในส่วนของผู้มีพระคุณก็
ให้ความเคารพ ดูแล ช่วยเหลือ ไปเยี่ยมพร้อมของฝากในโอกาส 

รูปภาพ  

 



 
 

คุณธรรม การปฏิบัติตน/ 
การปฏิบัติงาน 

เอกสารหลักฐาน 
อ้างอิง 

หมายเหตุ 

 สำคัญๆ  ตลอดจนปลูกฝังให้นักเรียนแสดงความรักและความ
กตัญญูต่อบิดามารดาในวันสำคัญอย่างสม่ำเสมอ 

  

2.2 มีความจงรักภักดีต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ 
        ข้าพเจ้าปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีในระบอบการปกครอง แบบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความ
จงรักภักดีต่อชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย์ ปฏิบัติตาม
ข้อกำหนด กฎหมาย และยึดถือรัฐธรรมนูญ อันเป็น กฎหมาย
สูงสุดในการปกครองประเทศเทิดทูนและเดินรอยตามแนวทางของ
พระราชดำรัสของพระมหากษัตริย์ เห็นประโยชน์ของชาติเป็น
สำคัญ โดยทำหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายจากอาชีพที่ปฏิบัติงานอย่าง
เต็มความสามารถ โดยได้อบรมสั่งสอนให้นักเรียนเป็นคนดีมี
คุณธรรมจริยธรรม ซึ่งจะเป็นกำลังสำคัญในการพัฒนาประเทศชาติ 
ยึดมั่นในคุณธรรม จริยธรรม ปฏิบัติตนตามหลักศาสนาที่ตนนับถือ
เป็นแบบอย่างที่ดีต่อผู้อื่น ร่วมกิจกรรมหน้าเสาธงกับนักเรียนเป็น
ประจำทุกวัน ร่วมพิธีถวายพระพรในวันสำคัญต่าง ๆ  ร่วมกิจกรรม
ทางศาสนาที่ทางวัดมีกิจกรรม เช่น  ทอดกฐิน ถวายเทียน และเมื่อ
มีการเลือกตั้งไม่ว่าจะเป็นในระดับท้องถิ่นหรือระดับประเทศ 
ข้าพเจ้าจะไปใช้สิทธิ์ในการเลือกตั้งทุกครั้ง 

รูปภาพ  

2.3 ปฏิบัติตนและส่งเสริมปลูกฝังให้นักเรียน เพื่อนร่วมงาน 
และบุคคลอ่ืนมีความกตัญญูรู้คุณองค์กร 
     ข้าพเจ้าปฏิบัติตน โดยแสดงความรักในองค์กรที่ได้ปฏิบัติ
หน้าที่อยู่ในโรงเรียนร่วมกับผู้บริหาร คณะครูและนักเรียนได้ร่วม
คิด ร่วมทำ ร่วมพัฒนาโรงเรียน เพื่อปลูกฝังให้นักเรียนรักโรงเรียน
ของตนเองและภาคภูมิใจในสถาบันที่ตนเองได้ศึกษา เล่าเรียนผ่าน
กิจกรรมหน้าเสาธงและกิจกรรมค่ายStrong  สวดมนต์วันศุกร์ เป็น
ต้น 

รูปภาพ  

2.4 ปฏิบัติตนและส่งเสริม ปลูกฝังให้นักเรียน เพื่อนร่วมงาน
และบุคคลอ่ืนรู้รักษ์สิ่งแวดล้อม ใช้อย่างประหยัด และคุ้มค่า 
     ข้าพเจ้าปฏิบัติตนในการส่งเสริมปลูกฝังให้คุณครู นักเรียนทุก
คนมีลักษณะนิสัยการใช้พลังงานที่จำเป็นในชีวิตประจำวัน เพ่ือการ
ช่วยอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม โดยลดการใช้พลังงานไฟฟ้า ปิดสวิตซ์  

รูปภาพ  

 
 



 
 

คุณธรรม การปฏิบัติตน/ 
การปฏิบัติงาน 

เอกสารหลักฐาน 
อ้างอิง 

หมายเหตุ 

 เครื่องใช้ไฟฟ้าที่ไม่จำเป็น ลดการใช้ทรัพยากรน้ำ เช่น ไม่เปิด
น้ำทิ้งขณะแปรงฟัน การใช้แก้วใส่น้ำเพื่อแปรงฟัน เลือกใช้
วัสดุธรรมชาติ นำสิ่งของกลับมาใช้ใหม่ และรักษาสิ่งแวดล้อม 

-   

3. ซ่ือสัตย์สุจริต 3.1 รักษาคำพูดที่ให้ไว้ต่อตนเอง 
    ข้าพเจ้าเป็นคนรักษาคำพูดที่ให้ไว้ต่อตนเองและบุคคลอ่ืน 
ให้ข้อมูลที่ถูกต้องและเป็นจริง มีเหตุผล ชัดเจน สามารถ
ชี้แจงในสิ่งที่พูดไปได้เสมอ 

รูปภาพ 
เกียรติบัตร 

 

3.2 ให้ข้อมูลที่ถูกต้องและเป็นจริง 
     ข้าพเจ้าให้ข้อมูลที่ถูกต้องและเป็นจริง ได้แก่ การให้
ข้อมูล หรือถ่ายทอดความรู้ที่ถูกต้องตามหลักวิชาให้แก่ผู้เรียน 
การอบรมนักเรียน การให้ความรู้ที่เป็นประโยชน์ 

รูปภาพ  

3.3 ปฏิบัติตนโดยคำนึงถึงความถูกต้อง ละอายและเกรง
กลัวต่อการกระทำผิด 
     ข้าพเจ้าปฏิบัติตนโดยคำนึงถึงความถูกต้องมีความละอาย
และเกรงกลัวต่อการกระทำผิดอย่างสม่ำเสมอ ปฏิบัติตนตาม
กฎของโรงเรียนอย่างเคร่งครัด เช่น แต่งกายถูกต้องตาม
ระเบียบ การทำใบอนุญาตขับขี่รถยนต์ การมาโรงเรียนตาม
เวลาราชการ การทำงานสอนตรงตามเวลา เป็นต้น 

รูปภาพ  

3.4 ปฏิบัติงานโดยไม่เอื้อประโยชน์ต่อตนเอง 
     ข้าพเจ้าปฏิบัติตน โดยปฏิบัติอย่างตรงไปตรงมา รักษา 
ผลประโยชน์ของส่วนรวมมากกว่าประโยชน์ส่วนตน ปฏิบัติ
หน้าที่ด้วยความซื่อสัตย์สุจริตอย่างเคร่งครัด ไม่เอ้ือ
ผลประโยชน์ ให้แก่พวกพ้อง   

รปูภาพ  

 3.5 รักษาคำพูดที่ให้ไว้ต่อผู้อ่ืน 
    ข้าพเจ้าตระหนักดีว่าการรักษาคำพูดเป็นเรื่องสำคัญ เป็น 
หัวใจหลักของความซื่อสัตย์สุจริต เป็นเรื่องการสร้างความ 
น่าเชื่อถือและความเคารพ ถ้าเราพูดแล้วไม่ทำ ความเชื่อมั่นที่ 
คนอ่ืนมีให้เราก็จะด้อยลงเรื่อย ๆ ซึ่งในส่วนการรักษาคำพูดที่
ให้ ไว้ต่อผู้อื่น ข้าพเจ้ามีวิธีการดังนี้ ระวังคำพูด คิดไตร่ตรอง 
ก่อน พูด พยายามรักษา ไม่รับปากในสิ่งที่ไม่แน่ใจอยู่แล้วว่า
จะทำได้ จำสิ่งที่ตนเองพูดไปแล้วให้ได้ หากรักษาคำพูดไม่ได้ 
ต้องยอมรับ ผิด และกล้ารับความจริง 

รูปภาพ  

 



 
 

คุณธรรม การปฏิบัติตน/ 
การปฏิบัติงาน 

เอกสารหลักฐาน 
อ้างอิง 

หมายเหตุ 

 3.6 ปฏิบัติต่อผู้อ่ืนด้วยความซื่อตรง 
      ข้าพเจ้าปฏิบัติหน้าที่ด้วยความซื่อสัตย์สุจริตไม่เคย
ใช้ อำนาจหน้าที่ในทางมิชอบหรือรับอามิสสินจ้างใดๆ 
ทั้งสิ้น ปฏิบัติต่อผู้ร่วมงาน คณะครูด้วยความเชื่อมั่น เชื่อ
มือ เชื่อถือ และเชื่อใจ เคารพในสิทธิหน้าที่ของผู้อ่ืน ไม่
เคยลิดรอนสิทธิ หน้าที่ของผู้อ่ืน ไม่เคยเอารัดเอาเปรียบ
ผู้ร่วมงานเพ่ือประโยชน์ ส่วนตน เช่น การทำงานร่วมกับ
หมู่คณะ การเป็นคณะกรรมการตรวจประเมินโครงงาน
บ้านวิทยาศาสตร์ ระดับปฐมวัย 

รูปภาพ  

3.7 รักษาผลประโยชน์ของราชการและส่วนรวม 
     ข้าพเจ้ารักษาผลประโยชน์ของทางราชการและของ
ส่วนรวม ใช้ทรัพย์สินของทางราชการและของส่วนรวม
อย่าง รู้คุณค่า คุ้มค่า นำสิ่งของเหลือใช้มาประยุกต์ใช้ใน
รูปแบบอื่น เช่นการทำสื่อการเรียนการสอน รวมทั้ง
ส่งเสริม สนับสนุน ควบคุมดูแลให้นักเรียนใช้ทรัพย์สิน
ของทางราชการและของส่วนรวมอย่างรู้คุณค่า 

รูปภาพ  

3.8 ปฏิบัติงานโดยไม่เอื้อประโยชน์ต่อญาติพี่น้องหรือ
ผู้ใกล้ชิดคุ้นเคย 
     ข้าพเจ้ารักษาผลประโยชน์ของทางราชการและของ
ส่วนรวมปฏิบัติงานโดยไม่เอ้ือประโยชน์ต่อญาติ พ่ีน้อง
หรือผู้ใกล้ชิด เช่น การแจกของให้กับนักเรียนโดยตรง 
การแจกนมด่ืมให้กับนักเรียนเป็นประจำทั้งนมถุงและนม
กล่อง 

รูปภาพ  

4. มีความรับผิดชอบ 4.1 แต่งกายถูกต้องตามระเบียบและสุภาพเรียบร้อย 
เหมาะสมกับกาลเทศะ 
        ข้าพเจ้าแต่งกายถูกต้องตามระเบียบของราชการ 
หรือผู้บริหารสถานศึกษาเป็นผู้กำหนดให้ปฏิบัติ ได้แก่  
      - วันจันทร์ สวมชุดสีเหลอืงประดับตราสัญลักษณ์ 
      - วันอังคาร สวมชุดกีฬาประจำโรงเรียน 
      - วันพุธ  สวมชุดเครื่องแบบราชการสีกากี 
      - วันพฤหัสบดี สวมชุดผูบ้ังคับบัญชาลูกเสือ 
      - วันศุกร์ สวมชุดเสื้อผ้าไทย 

รูปภาพ  



 
 

คุณธรรม การปฏิบัติตน/ 
การปฏิบัติงาน 

เอกสารหลักฐาน 
อ้างอิง 

หมายเหตุ 

 4.2 มีความรับผิดชอบต่อตนเองและหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมาย 
     ข้าพเจ้ามีความรับผิดชอบต่อตนเองและหน้าที่ท่ี
ได้รับมอบหมายอย่างเคร่งครัด ไม่เคยต้องโทษ ส่งผลให้
งานที่ทำเกิดประโยชน์กับหน่วยงานและปฏิบัติงานได้
สำเร็จ 

รูปภาพ  

4.3 การเป็นแบบอย่างที่ดีในการปฏิบัติกฎระเบียบ
ของสถานศึกษา 
     ข้าพเจ้าเป็นแบบอย่างที่ดีในการปฏิบัติตาม
กฎระเบียบของสถานศึกษา เช่น การแต่งกาย การ
ปฏิบัติตามคำสั่งของผู้บริหาร 

รูปภาพ  

4.4 ตรงต่อเวลาในการปฏิบัติงาน 
      ข้าพเจ้าตระหนักถึงการตรงต่อเวลาในการ
ปฏิบัติงานเป็นสำคัญ มีการวางแผนในการปฏิบัติงาน
และวางแผนชีวิตตนเองและครอบครัวอย่างมีแบบแผน
ล่วงหน้าเสมอเพ่ือป้องกันความผิดพลาด ใช้เวลาอย่าง
คุ้มค่าเหมาะสม ปฏิบัติตนเป็นผู้ตรง ต่อเวลาในการ
ปฏิบัติงาน ในการเข้าร่วมการประชุม สัมมนา อบรม 
หรือการนัดหมายต่างๆจะต้องวางแผนการเดินทาง 
เพ่ือให้ตนเองไปถึงก่อนเวลานัดหมายเสมอ กรณีท่ีไม่
สามารถ ไปได้ทันเวลาที่มีเหตุจำเป็นเร่งด่วนจะโทรศัพท์
แจ้งให้ผู้รับผิดชอบทราบก่อนล่วงหน้า 

รูปภาพ  

4.5 ปฏิบัติงานได้สำเร็จอย่างมีคุณภาพภายในเวลาที่
กำหนดและมีแผนงานเป็นที่ยอมรับ 
     ข้าพเจ้าปฏิบัติหน้าที่สำเร็จตามกำหนดอย่าง
เคร่งครัด เช่น การส่งเอกสารงานวิชาการประจำชั้น
เรียน โครงการ/โครงงานต่างๆ 

รูปภาพ 
เกียรติบัตร 

 

4.6 สร้างนวัตกรรมในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม
นักเรียน 
    ข้าพเจ้าได้ดำเนินการพัฒนาสร้างนวัตกรรมที่มี
ประโยชน์ให้กับนักเรียน เช่น โครงงานการออมเงินวัน
ละนิด  ชีวิตมีความสุข เพื่อเป็นการเสริมสร้างให้เด็กรู้จัก
ประหยัด อดออม ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ 

รูปภาพ  



 
 

คุณธรรม การปฏิบัติตน/ 
การปฏิบัติงาน 

เอกสารหลักฐาน 
อ้างอิง 

หมายเหตุ 

 พอเพียง และปลูกฝังนิสัยที่ดีให้กับนักเรียน ส่งให้
นักเรียนมีเงินออมไว้ใช้จ่ายยามจำเป็น 

  

4.7 มีผลงานที่เกิดจากการใช้นวัตกรรมในการพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรมนักเรียน 
    ข้าพเจ้าได้สร้างนวัตกรรมในการพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรม นักเรียน โดยมีผลงาน คือ โครงงานคุณธรรม
นักเรียนระดับชั้นอนุบาลปีที่ 3 ส่งผลให้นักเรียนมี
พ้ืนฐานการประหยัด อดออม  รู้จักคุณค่าของเงินและ
เกิดความภาคภูมิใจในตนเอง 

รูปภาพ  

5. อุดมการณ์
คุณธรรม 

5.1 อุทิศเวลาในงานที่ได้รับมอบหมายและงานอ่ืน ๆ 
อย่างต่อเนื่อง 
  ข้าพเจ้าปฏิบัติหน้าที่ด้วยความมุ่งมั่น เสียสละ 
ปฏิบัติงานตรงเวลาเต็มเวลา และอุทิศเวลาให้กับงานใน
หน้าที่ และงานที่ได้รับมอบหมายอ่ืนๆ มาปฏิบัติหน้าที่
ตรงต่อเวลา เข้าสอนตรงเวลาและเต็มเวลา รวมทั้งเข้า
ร่วมการประชุม การอบรมสัมมนา ตรงต่อเวลาในการ
ดำเนินการประชุมหรืออบรม สัมมนา มีการเตรียมพร้อม 
และไปก่อนเวลานัดหมาย มีการ วางแผนในการ
ปฏิบัติงาน วางแผนชีวิตตนเอง และครอบครัว ใช้เวลา
อย่างคุ้มค่า เหมาะสม ทำให้งานสำเร็จตามกำหนดไม่
ก่อให้เกิดความเสียหายแก่ตนเองและราชการ อุทิศเวลา
ให้แก่ ทางราชการ ทั้งในเวลาและนอกเวลาราชการ 

รูปภาพ  

5.2 เป็นแบบอย่างให้กับผู้อ่ืนในเรื่องการตรงต่อเวลา
และการอุทิศเวลา  
      ข้าพเจ้าเป็นแบบอย่างให้กับเพ่ือนครู นักเรียน เรื่อง
การ ตรงต่อเวลา ทำงานอย่างเต็มความสามารถ จนงาน
นั้นสำเร็จ อุทิศเวลาการทำงานให้กับทางราชการ 
หลังจากหมดเวลาปฏิบัติราชการหรือวันหยุดราชการ 
เพ่ือจะได้เป็นแบบอย่างที่ดีแก่ลูกศิษย์และเพ่ือนร่วมงาน 
เช่น ดูแลนักเรียนเมื่อเป็นเวรประจำวัน อบรมนักเรียน 
การไปเยี่ยมบ้านนักเรียน หรืองานอ่ืนๆที่ได้รับ
มอบหมาย เป็นต้น 

รูปภาพ  

 



 
 

คุณธรรม การปฏิบัติตน/ 
การปฏิบัติงาน 

เอกสารหลักฐาน 
อ้างอิง 

หมายเหตุ 

 5.3 มีจิตสาธารณะช่วยเหลืองานขององค ์กร ชุมชน 
และสังคม 
     ข้าพเจ้ามีจิตสาธารณะ ช่วยเหลืองานองค์กร ชุมชน 
และสังคม เช่น   กิจกรรมที่ชุมชนจัดขึ้นตามวัฒนธรรม
ประเพณีท้องถิ่น เช่น การจัดกิจกรรมวันเด็ก 

รูปภาพ  

5.4 อดทนต่อความยากลําบากในการพัฒนาคุณธรรม 
จริยธรรมนักเรียน  
      ข้าพเจ้าเป็นต้นแบบที่ดีให้นักเรียนได้เห็นเป็น
ตัวอย่าง เอาใจใส่ติดตามพฤติกรรมนักเรียนอยู่เสมอ 
โดยการจัดทำ ข้อมูลผู้เรียนเป็นรายบุคคล ทำการคัด
กรองผู้เรียน ให้การ ช่วยเหลือผู้เรียนที่มีปัญหา และ
ส่งเสริมผู้เรียนที่มีความสามารถ ให้คำปรึกษาแก่
นักเรียนที่ต้องการความช่วยเหลือ หรือมีปัญหา ติดตาม
ผลการแก้ไขปัญหา 

รูปภาพ  

5.5 การเอาใจใส่ต่องานที่ได้รับมอบหมาย 
    ข้าพเจ้าปฏิบัติงานตามที่ได้รับมอบหมาย เต็มกำลัง
ความสามารถทั้งงานด้านการสอนและงานอ่ืนๆเพ่ือ
พัฒนาคนเองและผู้เรียนให้ดีขึ้น 

รูปภาพ  

5.6 ปฏิบัติงานทั้งในและนอกเวลาราชการอย่างเต็ม 
ความสามารถ 
    ข้าพเจ้าปฏิบัติงานทั้งในและนอกเวลาราชการอย่าง
เต็มที่ เต็มความสามารถ ทั้งในและนอกเวลาราชการ 
เพ่ือให้งานนั้นๆบรรลุเป้าหมาย และเกิดประโยชน์มาก
ที่สุด เช่นการฝึกซ้อมนักเรียนแข่งขันกิจกรรมต่างๆ  เป็น
ต้น 

รูปภาพ  

5.7 ให้ความช่วยเหลือ ปรึกษา แนะนำวิธีการปฏิบัติ
ตนปฏิบัติงาน เพื่อพัฒนาคุณภาพของเพื่อนร่วมงาน
และคนในชุมชน 
    ข้าพเจ้าปฏิบัติงานโดยการร่วมกิจกรรมของชุมชน
และท้องถิ่นตามโอกาสต่างๆท้ังในและนอกราชการอยู่
เสมอ 

รูปภาพ  

 



 
 

ข้าพเจ้าขอรับรองว่าเป็นผู้มีคุณสมบัติตามเกณฑ์ในประกาศต่าง ๆ ทุกประการ 
 
 
                                                             ลงชื่อ................... . ..............................ผู้ขอรับการพิจารณา 
                    (นางอารี   เปียหลิ่ม) 
                                        ตำแหน่ง ครู โรงเรียนบ้านพันเสา 
                                                                    วนัที่  29  เดือน ธันวาคม พ.ศ. 2567    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

เอกสารหลักฐานอ้างอิง 
 

1. พอเพียง 
1.1 ประหยัดอดออมใช้ชีวิตอย่างพอเพียง 

 

 
 

          ปลูกพืชผักสวนครัวไว้รับประทาน         ปลูกฝังให้บุตรและนักเรียน ออมเงินในทุกวันและใช้ชีชิตอย่างพอเพียง      
                 

1.2 ละเว้นจากอบายมุขและสิ่งเสพติดทุกชนิด 
 

     
 

                           เดินรณรงค์วันงดสูบบุหรี่โลก                                 เข้าวัดทำบุญ 
 

1.3 ใช้ทรัพยากรส่วนรวมอย่างประหยัดและคุ้มค่า 
 

 
 

      ปิดน้ำเมื่อเลิกใช้และนำกรดาษสี เอสี่หน้าเดียว ลัง ที่ใช้แล้วมาทำกิจกรรมสร้างสรรค์และปลูกจิตสำนึกให้นักเรียน
แยกขยะก่อนทิ้ง 



 
 

1.4 มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดีต่อเพื่อนร่วมงานและสังคม 
  

           
 

     
 

    สามารถทำงานร่วมกับทุกคนได้เป็นอย่างดี  ตลอดจนให้ความร่วมมือในการเข้าร่วมกิจกรรมของคนในชุมชนเช่น         
วันเข้าพรรษา วันอาสาฬหบูชา เป็นต้น 

 

1.5 ช่วยเหลือเกื้อกูลเพื่อนร่วมงานและสังคมในด้านต่างๆอย่างสม่ำเสมอ 
 

 

   
 
 
 
 

 
 



 
 

1.6 เป็นผู้นำผู้ตามที่ดี เป็นที่ยอมรับของผู้บริหารและเพื่อนร่วมงาน 
  

 

 
 

 
 

2. กตัญญู 
2.1 ดูแลมารดา ผู้มีพระคุณตามกำลังความสามารถเหมาะสมแก่ฐานะ 

 

 

    ปฏิบัติตนเป็นทั้งผู้นำและผู้ตามที่ดี          
ในโรงเรียนตามบทบาทหน้าที่ได้รับมอบหมาย  
เช่น เวรประจำวัน ครูประจำชั้นอนุบาล 3 และ
ร่วมเป็นวิทยากรกับคณะครูปฐมวัยในเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 ร่วมกัน
ให้คำแนะนำ ปรึกษา เกี่ยวกับโครงการบ้าน
วิทยาศาสตร์น้อย ระดับปฐมวัย 

  ท ำหนำ้ที่ดแูลบิดำมำรดำ            

พำไปเที่ยว ท ำบญุและใหข้องขวญั     

ในโอกำสตำ่งๆ 



 
 

2.2 มีความจงรักภักดีต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ 
 

 
     เคารพธงชาติ                        ถวายเทียน /ทำบุญ                            ร่วมพิธีถวายพระพร 
   

2.3 ปฏิบัติตนและส่งเสริมปลูกฝังให้นักเรียน เพื่อนร่วมงาน และบุคคลอ่ืนมีความกตัญญูรู้คุณองค์กร 
  

   
 

ปฏิบัติด้วยกิจกรรมสวดมนต์วันศุกร์และกิจกรรมค่ายStrong (ค่ายคุณธรรม)   
 

2.4 ปฏิบัติตนและส่งเสริม ปลูกฝังให้นักเรียน เพื่อนร่วมงานและบุคคลอ่ืนรู้รักษ์สิ่งแวดล้อม            
ใช้อย่างประหยัด และคุ้มค่า 

 
 

   
 

ทำกระทงจากวัสดุธรรมชาติ นำลกลงักระดาษบมารีไซเคิลใหม่เป็นสื่อการสอน ปลูกฝังให้เด็กรักษาสิ่งแวดล้อม 
 

 



 
 

3. ซ่ือสัตย์สุจริต 
3.1 รักษาคำพูดที่ให้ไว้ต่อตนเอง  

 

 
รักษาและปฏิบัติตามคำปฏิญาณตนและปฏิบัติตนให้เป็นแบบอย่างท่ีดีต่อนักเรียน 

 

3.2 ให้ข้อมูลที่ถูกต้องและเป็นจริง 
   

      
 

ให้ข้อมูลหรือพูดในสิ่งที่ดีและถูกต้องเป็นจริงในการให้ข้อมูลหรือถ่ายทอดความรู้ 
 

ข้าพเจ้าปฏิบัติตนโดยคำนึงถึงความถูกต้อง ละอายและเกรงกลัวต่อการกระทำผิด  ไม่เอ้ือประโยชน์ต่อตนเอง รักษาคำพูด
ที่ให้ไว้ต่อผู้อื่น  ปฏิบัติต่อผู้อื่นด้วยความซื่อตรง รักษาผลประโยชน์ของราชการและส่วนรวม ปฏิบัติงานโดยไม่เอ้ือ
ประโยชน์ต่อญาติพ่ีน้องหรือผู้ใกล้ชิดคุ้นเคย ปฏิบัติงานโดยไม่เอ้ือประโยชน์ต่อญาติพ่ีน้องหรือผู้ใกล้ชิดคุ้นเคย 

 

    
      
 



 
 

 

 
 

4. มีความรับผิดชอบ 
4.1 แต่งกายถูกต้องตามระเบียบและสุภาพเรียบร้อย เหมาะสมกับกาลเทศะ 

 

                                                

การแต่งกายประจำวัน 
4.2 มีความรับผิดชอบต่อตนเองและหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย 

 

       
 

          



 
 

 

4.3 การเป็นแบบอย่างที่ดีในการปฏิบัติกฎระเบียบของสถานศึกษา 
4.4 ตรงต่อเวลาในการปฏิบัติงาน 

 

 

 
 
 

4.5 ปฏิบัติงานได้สำเร็จอย่างมีคุณภาพภายในเวลาที่กำหนดและมีแผนงานเป็นที่ยอมรับ 
 

 

      

ได้รับตราพระราชทานบ้านวิทยาศาสตร์น้อย และ Best Practice ดีเด่น ระดับปฐมวัย   
 

4.6 สร้างนวัตกรรมในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมนักเรียน/คุณธรรมในชั้นเรียน 

 



 
 

4.7 มีผลงานที่เกิดจากการใช้นวัตกรรมในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมนักเรียน 

 
ส่งผลใหน้กัเรียนมีพืน้ฐำนกำรประหยดั อดออม  รูจ้กัคณุคำ่ของเงนิและเกิดควำมภำคภมูใิจในตนเอง 

5.อุดมการณ์ คุณธรรม 
5.1 อุทิศเวลาในงานที่ได้รับมอบหมายและงานอ่ืน ๆ อย่างต่อเนื่อง 

5.2 เป็นแบบอย่างให้กับผู้อ่ืนในเรื่องการตรงต่อเวลาและการอุทิศเวลา  

   

ช่วยทำความสะอาดโรงเรียน  ปรชุมะวิทยากรที่เขตและเยี่ยมบ้านนักเรียนนอกเวลาราชการ 
5.3 มีจิตสาธารณะช่วยเหลืองานขององค ์กร ชุมชน และ สังคม 

   
ช่วยทำความสะอาด ร่วมส่งงานแสดงวันเด็กที่เทศบาลพันเสา และทำโรงทานที่วัดบึงขุนนนท์ 



 
 

5.4 อดทนต่อความยากลําบากในการพัฒนาคุณธรรม จรยิธรรมนักเรียน  

    

หาทุนการศึกษาและส่งเสริมนักเรียนที่มีความสามารถ 
5.5 การเอาใจใส่ต่องานที่ได้รับมอบหมาย 

5.6 ปฏิบัติงานทั้งในและนอกเวลาราชการอย่างเต็ม ความสามารถ 
5.7 ให้ความช่วยเหลือ ปรึกษา แนะนำวิธีการปฏิบัติตนปฏิบัติงาน เพื่อพัฒนาคุณภาพของเพ่ือนร่วมงานและคนในชุมชน 

 

 
เอาใจใส่ต่องานที่ได้รับมอบหมายและให้คำแนะนำ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 


